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     Общие сведения 

 
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа Рассказовского района», было создано 25.09.2014г 

Постановление № 983. Администрации Рассказовского района Тамбовской 

области. 

Образовательная деятельность в МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» осуществляется в соответствии с лицензией от 23.09.2015 г. № 18/228 

серия 68ЛО1 № 0000505, выданной управлением образования и науки 

Тамбовской области 

Административно-тренировочный комплекс МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района» расположен по адресу Рассказовский район с. 

Платоновка ул.8 Марта д. 35 и находиться  непосредственной близости к 

Социокультурному комплексу «Вдохновение» в котором расположены, 

учреждения дополнительного образования: ДДТ ДШИ. а так же вблизи МБОУ 

«Платоновской СОШ» платоновским детским содом и филиалом «Сказка» Все 

это создает благоприятные предпосылки для развития сети взаимодействующих 

структур, способных решать проблемы развития дополнительного образования 

детей, детско-юношеского спорта и массового привлечения детей и подростков 

к регулярным занятиям физической культурой. 

В 2016 году рабочей группой учреждения разработана Программа Развития 

учреждения на 2016-2020г.г., определившая целевой вектор развития школы  - 

совершенствование инфраструктуры МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района»,  как основы создания в учреждении мотивирующего 

пространства, которое обеспечит развитие, самоопределение и самореализацию 

детей, удовлетворение их интересов в сфере физической культуры и спорта.  

Структура МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района»: 

Текущее руководство деятельностью осуществляет директор школы Ло-

макин Юрий Анатольевич. 

Коллегиальными органами управления МБУ ДО «Спортивная школа Рас-

сказовского района» являются общее собрание работников, педагогический со-

вет. 

Следует отметить, что основное требование - согласованное принятие ре-

шений и объединение сил в достижении намеченных целей - органами управ-

ления учреждением в 2016-2017 учебном году успешно реализовывалось. 

В соответствии с требованиями современного законодательства 

информационную открытость учреждения обеспечивают сайт учреждения 

http://rsport.68edu.ru/, взаимодействие со СМИ. 

В 2016-2017 учебном году педагогическим коллективом решались 

следующие спортивно-педагогические задачи: 

1. Реализация образовательных программ по видам спорта 

культивируемым в МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района». 



2. Привлечение детей и подростков к систематическим занятиям 

спортом. 

3. Повышение мотивации воспитанников к занятиям спортом. 

4. Активизация деятельности по общефизическому оздоровлению 

воспитанников путём развития новых форм сотрудничества с 

областным врачебно-физкультурным диспансером, родителями, 

применяя новые оздоровительные методики. 

5.  Профилактика вредных привычек. 

6. Укрепление кадрового обеспечения и профессионального уровня 

тренерско-преподавательского состава. 

7. Повышение уровня подготовленности воспитанников, спортивных 

результатов. 

8. Организация учебно-спортивной работы с целью подготовки 

спортсменов высокой квалификации. 

9. Совершенствование материально-технической базы  в соответствии с 

современными требованиями. 

10. Совершенствование нормативно-правовой базы деятельности МБУ ДО 

«Спортивная школа Рассказовского района». 

 Планирование работы МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» на 2017-2018 учебный год  включает III этапа: 

I-ый этап: стратегическое планирование, которое заключается в анализе 

реализации целей и задач, поставленных перед педагогическим 

коллективом МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» на 2015-2016 учебный год, в выявлении достоинств и 

недостатков в работе, и исходя из этого, постановке целей и 

задач, на следующий учебный год; 

II-ой этап: тактическое планирование, которое включает разработку 

конкретных мероприятий по реализации поставленных целей и 

задач на 2016-2017 учебный год; 

III-ий этап: воспитательный аспект – планирование работы по 

воспитанию высоких моральных, волевых, нравственно-

личностных качеств учащихся. 

В 2016-2017 учебном году в учреждении в соответствии с образовательной 

программой и учебным планом образовательная деятельность осуществлялась 

по восьми дополнительным общеобразовательным программам: «Волейбол», 

«Баскетбол», «Кикбоксинг», «Тхэквондо», «Спортивная аэробика», «Черли-

динг», «Спортивный туризм», «Легкая атлетика» На спортивно-

оздоровительном этапе реализовывались общеразвивающие программы, на эта-

пе начальной подготовки - предпрофессиональные. Сроки реализации про-

грамм: 

- предпрофессиональные от 8 до 10 лет - Возраст учащихся от 6 до 18 лет. 

- Общеразвивающие от 1 до 2 лет. Возраст учащихся от 5 лет 

В 2016-17 году в школе обучалось 193 учащихся: 



- в спортивно-оздоровительных группах (СОГ)- 105 человека (6 групп) 

- в группах начальной подготовки (НП)- 88 человек (6 групп). 

Руководство школы и педагогический коллектив стремятся создать в школе 

максимально комфортные условия для всех участников образовательного 

процесса, обеспечивая их личностный рост, развитие и самореализацию. 
 

Достижения обучающихся являются следствием целенаправленной работы 

руководства и педагогического коллектива по реализации целей и задач обра-

зовательной программы и программы развития учреждения. В школе в 2016-

2017 учебном году трудились 11 педагогических работников, в том числе 8 

тренеров-преподавателей, у 6 тренеров - высшее профессиональное образова-

ние, 2 педагога имеют среднее-специальное образование 2 тренера-

преподавателя имеют квалификационную категорию: Высшую -1человек, 1 - 

первую. 3 тренеров-преподавателей - штатные работники, 3 внутренние совме-

стители, 2 человека - внешние совместители. Методическое сопровождение об-

разовательной деятельности обеспечивают 1 методист и 1 инструктор-

методист. 

Возрастной ценз педагогических и руководящих работников: 

- моложе 25 лет - 1  

- 25 до 35 лет - 4 человека.  

- от 35 и старше - 6 человек.   

- Учебный план ТОГБОУ ДО «ОДЮСШ» разработан на основе «Феде-

ральных государственных требований к минимуму содержания, структуре, 

условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в об-

ласти физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам» 

с учетом Федеральных стандартов спортивной подготовки по вилам спорта, 

культивируемым в школе. Актуальность разработки учебного плана связана с 

активным развитием и ростом популярности спорта в Тамбовской области, 

необходимостью создания стройной системы подготовки спортсменов в соот-

ветствии с современными требованиями спортивной тренировки. В учебном 

плане отражены основные задачи и направленность работы по этапам много-

летней подготовки спортсменов. Учитывается режим образовательной деятель-

ности в неделю с расчетом на 52 недели: 46 недель занятий непосредственно в 

условиях спортивной школы (в учебном году) и 6 недель для тренировки в 

спортивно-оздоровительном лагере, учебно-тренировочных сборах и по инди-

видуальным планам учащихся на период их активного отдыха. Режим работы: 

тренировочных занятий проходит с 08.00 до 20.00. Право ребенка на получение 

доступного и качественного образования в сфере физической культуры и спор-

та в МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района» реализуется благода-



ря возможности обучаться бесплатно по дополнительным общеобразователь-

ным программам, избранными в соответствии со своими интересами, потребно-

стями и возможностями. 

Во исполнении Указа Президента РФ от 24.03.2014 №172 «О 

Всеросийском физкультурно-спортивном компексе «ГТО» в рамках  реализации 

Плана мероприятий по поэтапному внедрению ВФСК ГТО в Рассказовском 

районе МБУ ДО « Спортивная школа Рассказовского района» на основании 

постановления Администрации Рассказовского района Тамбовской области № 

1037 от 26.11.2015г. является муниципальным центром тестирования населения 

Рассказовского района. Руководитель муниципального центра тестирования – 

Багин С.В. 

 

Основываясь на анализе спортивных показателей воспитанников и 

результативности  педагогической работы  в МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района», перед коллективом школы на 2017-2018 учебный год 

поставлены следующие задачи: 

1. Развитие кадровых, программно-методических, материально-

технических и финансовых ресурсов МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района» 

2. Поддержка детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

3. Поддержка одаренных детей; 

4. Повышение доступности качественного дополнительного 

образования, соответствующего требованиям; 

5. Укрепление материально-технической базы МБУ ДО «Спортивная 

школа Рассказовского района»; 

6. Повышение профессионального уровня и квалификации 

педагогического состава; 

7. Реализация мероприятий Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО): 

8. сформировать у детей потребность в здоровом образе жизни; 

9. профилактика асоциального и дезадаптивного поведения детей. 

10. обеспечение доступности для занятий любимым видом спорта; 

11. Повышать спортивное мастерство обучающихся и достижение 

высоких спортивных результатов.  

12. Совершенствовать кадровую политику школы. 

В 2016-2017 году МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района» 

участвовала в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях различного 

уровня: 

 

Результаты работы МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» «Кикбоксинг» тренер — преподаватель Ивлев В. В. : 

 

1. Открытый куб Воронежской области по кикбоксингу повященного 



памяти майора внутренней службы УФСИН России по Воронежской области 

Переславцева Д.С. 20-23.10 2016 г с. Новая Усмань Воронежская область.: 

Емельянов Даниил 2001г.р. – 2 место 

Стрижкова Светлана 1999 г.р. - 1 место 

Стрижков Денис 2007гр.- 2 место 

2.Чемпионат и первенство ОГФСО Юность России по дисциплинам: «К-1», 

«фул-контакт», «Лайт-контакт» 24-27.11.2016г. г. Орел 

Емельянов Данил 2001гр. - 3 место 

Стрижкова Светлана 1999гр — 2 место 

Пустовалов Иван 2003гр. -3 место 

Сапунова Александра – 3 место 

3. XIX традиционный турнир по кикбоксингу «Кубок Петра» 07-10.12.16г. г. 

Санкт-Петербург 

Стрижкова Светлана 1999г.р. – 1 место 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. – 3 место 

4.Кубок Санкт-Петербурга по кикбоксингу посвященный Снятию блокады 

Ленинграда 20-22.01.2017 г. 

Пустовалов Иван 2003гр. -3 место 

Сапунова Александра. - 2 место 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. - 3 место 

Шуваева Ирина – 2 место 

5. Чемпионат и Первенства Санкт-Петербурга по кикбоксингу 20-23.02.2017 г г. 

Санкт-Петербург 

Стрижкова Светлана 1999гр. - 1 место 

Челмодеев Кирилл 2003 гр  - 3 место 

Емельянов Даниил 2001 г.р. 1 место 

Пустовалов Иван 2003 г.р. 1 место 

6.  IV Открытый турнир по кикбоксингу «Знамя победы» в дисциплинах фулл-

контакт с лоу-киком, фулл-контакт и лайт-контакт 01.-02.04.2017г. г. Истра 

Московская область. 

Стрижкова Светлана 1999гр. - 1 место 

Шуваева Ирина 2005 г.р. – 1 место 

Добрынин Даниил 2006 г.р. – 2 место 

Демидова Кристина 2004 г.р. 3 место 

Артемьев Артем 2005 г.р. 3 место 



7. Чемпионат и первенство России по кикбоксингу 17-22.04 2017г. с. 

Покровское МО 

Стрижкова Светлана 1999г.р. -2 место 

Пустовалов Иван 2003г.р. – 3 место 

8. II открытый турнир г. Воронежа по кикбоксингу среди юношей и девушек, 

юниоров и взрослых посвященных дню России 08-10.06.2017 г. г. Воронеж 

Стрижкова Светлана 1999 г.р. – 1 место 

Пустовалов Иван 2003 г.р. – 1 место 

Шуваева Ирина 2005 г.р. -1 место 

9. 

 

  

 

 

 

Результаты работы МБУ ДО 

«Спортивная школа Рассказовского района» 

«Тхэквондо» тренер — преподаватель Багин С. В.: 

1.Чемпионат и Первенство ЦФО по тхэквондо 12-13.11.2016 г. г. Тамбов 

Лепешкина Елена 2001гр. – 3 место 

Столбовских Никита 2003гр. – 2 место 

Курдюков Никита – 3 место 

2.Первенство г.Тамбова и Тамбовской области по тхэквондо г.Тамбов 27.11.16г. 

Тепляков Даниил – 2 место 

Поздеев Даниил 2 место 

3.Чемпионат и Первенство России по тхэквондо 22-26.02 2017г. г.Тамбов 

Лепешкина Елена 2001гр. – 3 место 

Столбовских Никита 2003гр. – 2 место 

Шильцина Виктория – 1 место 

4. Открытое первенство Тамбовской области «Русский Воин» 01.04.2017 г. г. 

Тамбов 

Шильцина Виктория – 1 место 

Столбовских Никита 2003гр. – 1 место 

Лепешкина Елена 2001гр. – 1 место 

Курдюков Никита – 3 место 



 

 

Материально-техническая база 

           Для открытия и функционирования Спортивной школы было 

передано из оперативного управления МБОУ ДОД Дома детского творчества 

Рассказовского района здание общей площадью 229,9 м кв. в с. Платоновка, ул. 

8 Марта, д. 35. Администрация Рассказовского района уделяет пристальное 

внимание укреплению материально — технической базы спортивной школы. В 

здании Спортивной школы были сделаны душевые кабины, туалеты, сделан 

капитальный ремонт, проведена вода.  
Материально-техническое обеспечение реализуемых программ 

№ 
Направленность 
образовательных 

программ 

Учебные помещения (спортивные 
залы, методический кабинеты) 

Средства ТСО ( телевизоры, маг- 
нитофоны, цифровая техника, 

мультимедийное оборудование) 

 
   
 Наименование Коли че-

ство 
Наименование Количе- 

ство 
 

1 Физкультурно- 

спортивная 

Спортивные залы 
для единоборств (Кик-

боксинг) 

3 
Телевизор 1 

Ринг 1 

Стол тенисный 1 



МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района» 

 

Дополнительное образование детей — неотъемлемый компонент 

образования. 

Современное общество ставит новые задачи — наши дети должны быть 

вовлечены в учебно — тренировочный процесс, спортивно — массовую работу, 

в ходе которых научатся осваивать новое, быть открытыми, уметь принимать 

решения и помогать друг другу, формировать интерес и осознавать 

возможности. 

Мы открыты для сотрудничества и готовы предложить свои услуги всем 

участникам образовательного процесса. 

 

 

 Груша боксерская 1 

Мешок боксерский 4 

Мешок водоналивной 1 

Тренажерный зал 
 

1 Беговая дорожка 1 

Велотренажер 1 
Комплекс силовой 1 
Гиперэкспензия  1 

 Методический кабинет 1 Звуковое оборудование( 

пульт, усилитель, колон-

ки, микрофон 

1 

Цифровой фотоаппарат 

 

1 

Ноутбук 

 

2 

Компьютер 

 

1 

МФУ (лазерное) 

 

2 

Музыкальный центр 1 

Хокейная форма вратаря 1 

Винтовка  2 
 ВСЕГО:  5  

12 


