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Общие сведения 

 

Самообследование Муниципального бюджетного учреждения дополни-

тельного образования «Спортивная школа Рассказовского района» по итогам 

работы 2018-2019 учебного года проводится в соответствии с пунктом 13 части 

3 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации» и приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении По-

рядка проведения самообследования». 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа Рассказовского района», было создано 25.09.2014г 

Постановление № 983. Администрации Рассказовского района Тамбовской 

области. 

Образовательная деятельность в МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района» осуществляется в соответствии с лицензией от 

23.09.2015 г. № 18/228 серия 68ЛО1 № 0000505, выданной управлением 

образования и науки Тамбовской области 

Текущее руководство деятельностью осуществляет директор школы Ло-

макин Юрий Анатольевич. 

В 2017-2018 учебном году педагогическим коллективом решались 

следующие спортивно-педагогические задачи: 

- привлечение максимального числа детей и подростков к 

систематическим занятиям спортом; 

- формирование здорового образа жизни подрастающего поколения; 

- укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие учащихся; 

- воспитание высоких моральных и волевых качеств воспитанников; 

- достижение высоких спортивных результатов в соответствии с 

индивидуальными способностями воспитанников МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района»; 

- профессиональное самоопределение воспитанников. 

- Развитие кадровых, программно-методических, материально-технических 

и финансовых ресурсов МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района» 

- Поддержка детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

- Поддержка одаренных детей; 

- Повышение доступности качественного дополнительного образования, 

соответствующего требованиям; 

- Укрепление материально-технической базы МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района»; 

- Повышение профессионального уровня и квалификации педагогического 

состава; 

- Реализация мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО): 

- сформировать у детей потребность в здоровом образе жизни; 



- профилактика асоциального и дезадаптивного поведения детей. 

- обеспечение доступности для занятий любимым видом спорта; 

- Повышать спортивное мастерство обучающихся и достижение высоких 

спортивных результатов.  

- Совершенствовать кадровую политику школы. 

-  

 Планирование работы МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» на 2018-2019 учебный год  включает III этапа: 

I-ый этап: стратегическое планирование, которое заключается в анализе 

реализации целей и задач, поставленных перед педагогическим 

коллективом МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» на 2017-2018учебный год, в выявлении достоинств и 

недостатков в работе, и исходя из этого, постановке целей и 

задач, на следующий учебный год; 

II-ой этап: тактическое планирование, которое включает разработку 

конкретных мероприятий по реализации поставленных целей и 

задач на 2018-2019 учебный год; 

III-ий этап: воспитательный аспект – планирование работы по воспитанию 

высоких моральных, волевых, нравственно личностных качеств 

учащихся. 

Повышение квалификации тренеров-преподавателей проводилось курсах 

повышения квалификации  и участием  в семинарах, во время соревнований. 

В учреждении работают такие спортивные секции: спортивная аэробика, 

кикбоксинг, тхеквондо, волейбол, баскетбол, спортивный туризм, дзю-до— 

всего 14 групп,  230 учащихся. 

Основываясь на анализе спортивных показателей воспитанников и 

результативности  педагогической работы  в МБУ ДО «Спортивная школа 

Рассказовского района», перед коллективом школы на 2018-2019 учебный год 

поставлены следующие задачи: 

1.Вовлекать максимально возможное число детей в систематические 

занятия спортом, выявлять их склонность и пригодность для дальнейших 

занятий спортом, воспитывать устойчивый интерес к ним; 

2. Создать благоприятные условия для повышения качества учебно-

тренировочного процесса; 

3. Содействовать выработке у учащихся привычки к регулярным занятиям 

спортом; 

4. Формировать у детей потребности в здоровом образе жизни, 

осуществлять гармоничное развитие личности, воспитывать ответственность и 

профессиональное самоопределение в соответствии с индивидуальными 

способностями обучающихся 

5. Развивать положительную мотивацию в преодолении трудностей через 

воспитание моральных и волевых качеств; 

6. Развивать и совершенствовать уровень общей и специальной 

подготовки на соответствующих этапах подготовки. 

  7. Поддержка одаренных детей; 



8. Повышение доступности качественного дополнительного 

образования, соответствующего требованиям; 

9. Повышение профессионального уровня и квалификации 

педагогического состава; 

10. Реализация мероприятий Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Основы деятельности: 

Создание условий для целенаправленного развития гармоничной 

личности, достижения и реализации спортивных успехов в избранном виде 

спорта, сообразно способностям учащихся. 

В 2017-2018 году МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского района» 

участвовала в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях различного 

уровня: 

 

Результаты работы МБУ ДО «Спортивная школа Рассказовского 

района» «Кикбоксинг» тренер — преподаватель Ивлев В. В. : 

1. Открытое первенство ОРО ОГФСО «Юность России» в 

рамках Всероссийской Гимназиады. 21-24.09.2017 г. г. Орёл 

Пустовалов Иван 2003г.р. – 1 место 

Челмодеев Кирилл 2003г.р.-1 место 

Стрижкова Светлана 1999 г.р. - 1 место 

Демидова Кристина 2004гр.- 1 место 

2.Кубок Воронежской области по кикбоксингу, посвещённый памяти майора 

внутренней службы УФСИН России по Воронежской области Пересловцева 

Дмитрия Сергеевича. 

Стрижкова Светлана 1999гр — 1 место 

Ширшов Тимофей 2009гр-2 место 

Стрижков Денис 2007гр-2 место 

Громкова Карина-3 место 

Абдукадирова Эльмира 2008 гр-3 место 

Привалко Артём 2005гр-3 место 

Добрынин Дмитрий -2 место 

3. ХVIII Традиционный турнир по кикбоксингу памяти белгородских 

спортсменов, погибших при исполнении служебного долга. 

Стрижкова Светлана 1999г.р. – 1 место 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. – 2 место 

Демидова Кристина 2004 гр-3 место 



 

4.Традиционный турнир по кикбоксингу «ХХ Кубок Петра» посвящённый 

памяти «Мастера спорта СССР Ягупов А.И. в дисциплине фулл-контакт» 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. - 1 место 

5. Всероссийские соревнования по виду спорта «Кикбоксинг» «Кубок Петра» в 

дисциплине «фулл-контакт» 

Стрижкова Светлана 1999гр. - 3 место 

6.  Открытый турнир по кикбоксингу посвящённого памяти В.А. Алексютина в 

дисциплине «фулл-контакт» 

Стрижкова Денис 2007гр. - 3 место 

Шуваева Ирина 2005 г.р. – 1 место 

Демидова Кристина 2004 г.р.- 2 место 

7. Чемпионат и первенство ЦФО России по кикбоксингу в дисциплине «фуклл-

контакт» 

Стрижкова Светлана 1999г.р. -1 место 

Пустовалов Иван 2003г.р. – 1 место 

Шуваева Ирина 2005 г.р. -1 место 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. - 2 место 

8. Первенство России по кикбоксингу 

Стрижкова Светлана 1999 г.р. – 2 место 

Челмодеев Кирилл 2003 г.р. - 2 место 

9. Международные соревнования по кикбоксингу «WORLD CUP DIAMOND»  

Пустовало Иван 2003 г.р. – 2 место 

Стрижкова Светлана 1999 г.р. – 1 место 

Шуваева Ирина 2005 г.р. -3 место 

                                Материально-техническая база 

           Для открытия и функционирования Спортивной школы было 

передано из оперативного управления МБОУ ДОД Дома детского творчества 

Рассказовского района здание общей площадью 229,9 м кв. в с. Платоновка, ул. 

8 Марта, д. 35. Администрация Рассказовского района уделяет пристальное 

внимание укреплению материально — технической базы спортивной школы. 

Так для спортивных секций бокс и кикбоксинг были приобретены ринг, 

боксерские мешки, груши, настенные подушки, отягощения, мячи для 

медицинбола и т. д., что позволило улучшить тренировочный процесс и 

добиваться более высоких результатов. В здании Спортивной школы были 

сделаны душевые кабины, туалеты, сделан капитальный ремонт, проведена 

вода.  



 

Дополнительное образование детей — неотъемлемый компонент 

образования. 

Современное общество ставит новые задачи — наши дети должны быть 

вовлечены в учебно — тренировочный процесс, спортивно — массовую работу, 

в ходе которых научатся осваивать новое, быть открытыми, уметь принимать 

решения и помогать друг другу, формировать интерес и осознавать 

возможности. 

Мы открыты для сотрудничества и готовы предложить свои услуги всем 

участникам образовательного процесса. 

 

№ 
Направленность 
образовательных 

программ 

Учебные помещения (спортивные 
залы, методический кабинеты) 

Средства ТСО ( телевизоры, маг- 
нитофоны, цифровая техника, 

мультимедийное оборудование) 

 
   
 Наименование Коли че-

ство 
Наименование Количе- 

ство 
 

1 Физкультурно- 

спортивная 

Спортивные залы 
для единоборств (Кик-

боксинг) 
 

3 
Телевизор 1 

Ринг 1 

Стол тенисный 1 

Груша боксерская 1 

Мешок боксерский 4 

Мешок водоналивной 1 

Тренажерный зал 
 

1 Беговая дорожка 1 

Велотренажер 1 
Комплекс силовой 1 
Гиперэкспензия  1 

 Методический кабинет 1 Звуковое оборудование( 

пульт, усилитель, колон-

ки, микрофон 

1 

Цифровой фотоаппарат 

 

1 

Ноутбук 

 

2 

Компьютер 

 

1 

МФУ (лазерное) 

 

2 

Музыкальный центр 1 

Хокейная форма вратаря 1 

Винтовка  2 
 ВСЕГО:  5  

12 


